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:; LETTRE N°8
V ADESPA

A » MOTD’ACCUEIL

k’ Tous nos voeux renouvelés pour 2025 de la part de 'ADESPA

Bonnes santés !
Celle du corps, oui, ce véhicule, cet habitacle tellement précis et

précieux et pressant parfois,

Qui nous fait tenir en éveil permanent sur nous méme,
k Vers notre intérieur ol tout se joue, surtout le flux et I'influx et le reflux de
I'amour et de 'amitié
Qui peut s’ouvrir en relation vers autrui...
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» ICI, LA-BAS, PAS SILOIN
DONNER LA PAROLE AU TERRAIN

§ } CONAKRY - GUINEE-CONAKRY

Douleur intense et précarité
Témoignage du Dr Mohamed KONATE
Médecin en 4éme année de Cancérologie
Hopital Jean-Paul Il - Service de cancérologie

DOUALA - CAMEROUN

Recomposition de
la morphine en solution orale
Présentation du Dr Armlet NBIBWOMEH

Préparateur en pharmacie
| Hopital Général de Douala
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»> EN MOUVEMENT
MISSIONS

BURUNDI DU 30 SEPTEMBRE AU 11 OCTOBRE 202%

3 séances de formation 12 rencontres de plaidoyer

13 apprenants de I’Association burundaise de soins Rencontres avec différents professionnels de santé
palliatifs (ABSPA) et de I'’Association de lutte contre le et des organismes institutionnels (dont 'OMS,
cancer (ASLUD) ont suivi une formation de base Ambassade de France, Ministére de la santé...)

sur les soins palliatifs (SP)

2 visites de structures

AN 2 visites d domicile
hospitalieres

Centre Madico- Chirurgical

de Kininda (C.M.C.K)

CHU et clinique privé : visites des services
d'oncologie et rencontres
avec les directeurs généraux
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J 3EME CONGRES NATIONAL DE SOINS PALLIATIFS AU BENIN

L’ADESPA a participé au 3éme Congrés national de SP au Bénin, co-
k’ organisé par I'Association béninoise de soins palliatifs (ABSP) et le
Programme national de soins palliatifs du Bénin (PNSP) en partenariat avec
la Fédération francophone internationale de soins palliatifs (FISP).
A

Dr PUIDUPIN Marie-Anne (ADESPA) Pr BAMBARA Augustin (FISP)

[ CniExte seneral

———————————(— —
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CAMEROUN DU 9 AU 21 DECEMBRE 2024

Cette mission a mis en évidence tout le travail et
les réalisations des associations partenaires sur le terrain

3 formations a Yaoundé - SLV Suivi des projets en cours financés
18 apprenants par '’ADESPA

Aupreés des bénévoles d’accompagnement, Avec nos deux associations partenaires :
des ASC et de I'’équipe mobile de soins palliatifs (EMSP) VOPACA et Soigner la vie (SLV)
3 formations a Douala - VOPACA 4 visites a domicile
. 8 apprenants
r

Aupres de membres Visites a domicile
du Comité pédagogique du DU-MDMP a Douala avec VOPACA et a Yaoundé avec SLV
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FINANCEMENTS

OUAGADOUGOU - BURKINA FASO

L’ADESPA a financé un projet de formation destiné aux personnels de
I'H6pital Schiphra d Ouagadougou, en partenariat avec Hospice Burkina et
I'HOpital Schiphra, qui s'est déroulé les 3, 4, 5, 12 et 13 décembre 2024. Ce
projet visait & améliorer la qualité des services de santé et la gestion des
SP & I'H6pital Schiphra.
Les formations dispensées ont concerné :

e 25 médecins, sages-femmes, infirmiers.iéres et attaché.e.s de santé

e 25 agents de salubrité et aides soignant.e.s

e 25 secrétaires, caissiers.ieres, auxiliaires de pharmacie, agents de

restauration, agents de recouvrement et standardistes

L'ADESPA a permis de couvrir divers aspects logistiques de cette initiative,
notamment : frais de transport pour les participants et le personnel de
soutien, pauses-café et déjeuners et fournitures de bureau.
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DOUALA - CAMEROUN

L’ADESPA a récemment financé I'acquisition d'un véhicule d’occasion de
type 4x4 pour VOPACA, destiné a:

e Faciliter les visites @ domicile dans des zones enclavées et difficiles
d'acces, garantissant ainsi un suivi médical de qualité pour les
populations les plus isolées ;

e Optimiser les déplacements de I'équipe VOPACA pour la réalisation des
démarches administratives et le suivi des projets de terrain ;

e Assurer le transport des personnes malades et de leurs proches
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DOUALA - CAMEROUN

Les travaux de rénovation au Siege de VOPACA se poursuivent, avec la
réalisation des gros ceuvres. Lobjectif est de rénover le rez-de-chaussée et
de créer un étage supplémentaire afin d'augmenter la surface disponible
allom? avec:
e Rez-de-chaussée : un espace d’'accueil, un secrétariat, un bureau, et
deux sanitaires
e ler étage : un bureau pour les consultations, un bureau pour la
psychologue, une salle de consultation, une kitchenette, deux bureaux
et deux sanitaires
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‘ MBANGA - CAMEROUN

Cette formation s'est déroulée en présence de la Cheffe de District, le Dr
Christine Aurore MOUKOKO EKEDI, et a été animée par I'équipe de VOPACA.
Ce projet vise a renforcer les compétences des ASC afin daméliorer l'acces
aux SP en communauté.
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NKONGSAMBA - CAMEROUN

UNITE DE SOINS
PALLIATIFS ET ADDICTOLOGIE

Inawgurée ce 19 Décamibes D24
REHABILITE GRACE AL/ PARTENAREAT NORD- 5UD
entre fes ASSOCIATIONS YOPACA ET ADESPA

Inauguration du trés novateur centre de SP & I'Hopital régional de
Nkongsamba par le Directeur de la Coopération du Ministéere de la santé
publique, le Dr BIDJANG Robert, en présence des représentants de VOPACA
et de ADESPA. Ce centre marque l'aboutissement d'un partenariat soutenu
de 3 ans entre cet hopital, VOPACA et 'ADESPA en tant que soutien
technique et financier.
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»» ET DEMAIN
PLUSIEURS PROJETS SE PRECISENT...

;f —

R
. e Projet pilote partant d'un quartier ou

d’'un village, en communauté avec

e DU-MDMP 2024/2025

A ABSPA - (promotion 4) & la Faculté de
V —Prograrﬁme d'ASC médecine et des sciences
-Mise en place d'une EMSP pha.rma.cc?unques de
-Programme bénévoles I'Université de Douala avec
. d'accompagnement ? VOPACA

e SP en communautés :
Programme d’ASC et EMSP &
Yaoundé en 2025 avec SLV

e Communication par 'ABSPA :
-Conférence publique, médias,
o colloque, ...

¢ Projets pour des SP en pédiatrie
RDC avec I'’Association ALTERNATIVE

’ X SANTE & YAOUNDE : Programme

e Projet pilote de SP en communauté SHAEC Gt imiED G [leed GRS
dans la zone de santé de Ndjili & A
A KINSHASA avec PALLIA FAMILLI

’ » PRENONS DATE
N PROCHAINS EVENEMENTS

e Diner caritatif du Fond aquitain pour 'accompagnement et les soins palliatifs
(FAASP) le 12 mars 2025 au chateau Grattequinat & Blanquefort.
e Congreés international de soins palliatifs de I'Association québécoise de soins
k palliatifs (AQSP) et de la Fédération francophone internationale de soins
palliatifs (FISP) les 8 et 9 mai 2025 au Centre des Congrés de QUEBEC
(CANADA)
e 5éme Congreés international de soins palliatifs en RDC du 5 au 7 juin 2025
e 3léme Congrés de la Société francaise d'accompagnement et de soins
palliatifs (SFAP) du 18 au 20 juin 2025 au Grand Palais de LILLE (FRANCE)
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»> REJOIGNEZ-NOUS

Adhérez ou faites un don dés aujourd’hui !

®
k Voulez-vous faire la différence ? @

Vous pouvez adhérer* et/ou faire un don* & notre association. A partir de
k 10€ par personne physique ou 75€ par personne morale, vous contribuez
A activement au développement des SP en Afrique.

V A quoi sert votre don

e Avant tout soutenir les réalisations concrétes de nos partenaires
africains aupres des personnes malades et de leurs proches
k e Assurer les missions sur le terrain en Afrique francophone

Chaque don compte l& Que votre contribution soit grande ou petite, elle
nous permet de poursuivre nos actions et d'élargir notre impact.

Nous vous invitons également a visiter notre site web adespa.org pour
’ découvrir tous les actions et suivre nos derniéres actualités.

Votre soutien a fait une différence !

k' *Cotisation-Don a I'ordre de I’ADESPA déductible d'impdts a hauteur de

’ 66% du montant donné.

%\,

CLIQUEZ- ICI
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