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MOT D’ACCUEIL

Chère lectrice, cher lecteur,

Ce nouveau numéro de notre lettre d'information vous propose de revenir
sur un trimestre marqué par des rencontres inspirantes et des projets
porteurs de sens. De Québec à Conakry, de Lille à Abidjan et Bouaké, nos
partenaires et nos équipes ont uni leurs efforts pour faire germer,
ensemble, les graines d’un accompagnement plus humain, plus proche,
plus solidaire.
Au fil des pages, vous découvrirez des témoignages, des initiatives et des
actions concrètes qui illustrent notre conviction profonde : chaque
personne relevant de soins palliatifs, quel que soit son contexte ou son
âge, mérite des soins et traitements adaptés, une écoute attentive, une
présence humaine, dans le respect.

Très chaleureusement,

L’équipe de rédaction de l’ADESPA
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PÉPITE
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Hommage à Dame Anne MERRIMAN fondatrice d’HAU
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En Afrique, dans sa culture basée sur l'oralité, nous aurions à raison parlé
d'une bibliothèque qui s'est brulée.
 
Les gardiens de la monnaie étaient convenus du langage des réserves d'or
comme garantie pour la valeur d'une monnaie, avaient créé un ordre
monétaire mondial.
 
Dans les soins palliatifs, nous avons choisi la vie, la personne humaine,
même confrontée à la maladie grave, à la mort, pour être la mesure de
notre engagement, de notre détermination, de notre existence même.
 
Vivante dans la mort, et décédée, elle continue d'exister et d'agir, au travers
de tous ces esprits illuminés par son œuvre immense, ses idées et ses
actes. Cela donne un sens d'humanité à ce départ sans fracas.

Monsieur Cyr SAMBA, psychologue clinicien, Brazzaville, CONGO

https://adespa.org/


adespa@adespa.org

DU-MDMP 2025 de l’Université de Douala :
Moment de chant en art-thérapie 

ICI, LÀ-BAS, PAS SI LOIN
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Cliquez ici

Visite à domicile avec VOPACA :
Massage relaxant et musicothérapie 

par Dr EYE, médecin généraliste et 
musico-thérapeute

DOUALA - CAMEROUN

Cliquez ici

DONNER LA PAROLE AU TERRAIN
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Visite à domicile4 séances de formation 

Le binôme franco-guinéen

EN MOUVEMENT
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 GUINÉE DU 26 MAI AU 3 JUIN 2025   

Pr BURUCOA Benoît, Président de l’ADESPA et de
la FISP 

& 
Dr DALIWA Anissa, Médecin de famille, médecin
hospitalier en médecine interne à l’Hôpital national
DONKA (CHU) et membre titulaire du Comité de la
FISP représentant la SOPAG

Méthode pédagogique inversée 

MISSIONS

4 rencontres de plaidoyer 

Direction du CHU de Donka  
Ambassade de France 
MSF Belgique
Pharmacien chef adjoint du CHU de Donka
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Jeune homme atteint d’un cancer du foie très
douloureux, entouré par sa famille

https://adespa.org/
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2 visites à domicile Visites à l’hôpital
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CÔTE D’IVOIRE DU 23 JUIN AU 3 JUILLET 2025   

Visite du CHU de Bouaké et du service d’oncologieFemme d’une soixantaine d’années atteinte
d’un cancer du sein avec métastases

pulmonaires

Direction générale de la santé, Directeur
Général, Pr SAMBA Mamadou (cf photo)
Directeur coordonnateur du Programme
national du lutte contre le cancer (PNLC), Pr
ADOUBI Innocent,
Nouvelle pharmacie de santé publique
Fondation Pierre Fabre
Directeur Général du CHU d’Angré 
Directeur Général de Treichville
Société africaine francophone de la
cancérologie (SFCA)
Institut  national de formation des agents de
santé (INFAS), Me SIA Ange Mathilde
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8 rencontres de plaidoyerRencontre avec l’AIPSP

Présentation de l’Association Ivoirienne pour la
promotion des soins palliatifs en Côte d’Ivoire
(AIPSP) par sa Présidente, Dr Danielle TRAORE

       &
Temps de formation pour les membres de l’AIPSP

https://adespa.org/
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34EME CONGRÈS ANNUEL DE L’ASSOCIATION QUÉBECOISE DE SOINS PALLIATIFS
(AQSP) EN COLLABORATION AVEC LA FÉDÉRATION FRANCOPHONE

INTERNATIONALE DE SOINS PALLIATIFS (FISP) 8E CONGRÈS À QUÉBEC 
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      Ce congrès s’est tenu les 8 et 9 mai 2025 au Centre des congrès de Québec,
en plein cœur de la très belle ville de Québec, au Canada.
Fruit d’une collaboration enrichissante entre l’AQSP et la FISP, ce Congrès a
rassemblé des participants venus du Québec et de la francophonie, autour du
thème « Soins palliatifs et communauté : ici et ailleurs ».
     Professionnels de santé et du social, chercheurs, bénévoles et proches
aidants ont pu échanger sur les enjeux actuels des soins palliatifs, partager des
pratiques innovantes et renforcer les liens entre les milieux de soins d’un bout à
l’autre de la francophonie.
    Grâce à l’ADESPA et à la FISP, des bourses ont été attribuées dans le cadre du
Congrès, permettant à des professionnels de santé originaires de pays du Sud
de participer en tant que conférenciers·ères ou de présenter des affiches.
Malgré les défis liés à l’obtention de visas, leur présence a grandement enrichi
les échanges.
     L’une des tables rondes marquantes fut « Soins palliatifs en questionnement :
regards croisés sur quelques pays du Nord et du Sud » réunissant des
représentantes et représentants de cinq pays : la France, le Liban, la République
démocratique du Congo, le Burkina Faso et le Canada (Québec).

ÉVÉNEMENTS

Cette participation internationale a été une occasion unique de rencontres
avec des collègues engagés et souvent novateurs dans l’application des soins
palliatifs, ouvrant ainsi la porte à de futures collaborations.

https://adespa.org/
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31EME CONGRÈS DE LA SOCIÉTÉ FRANÇAISE D’ACCOMPAGNEMENT ET 
DE SOINS PALLIATIFS (SFAP) 2025 À LILLE
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Les 18, 19 et 20 juin 2025, Lille a accueilli le 31e Congrès de la SFAP, réunissant plus
de 3 000 participants venus de toute la France et de l’international.

Le fil conducteur du Congrès était clair : « Prendre soin » n’est pas seulement
l’affaire des hôpitaux ou des soins palliatifs, mais celle de toute la société, car la
vulnérabilité est une réalité que nous partageons tous. Une invitation à repenser
notre rapport à l’autre, pour construire ensemble une société plus solidaire,
guidée par l’éthique et l’humanité.
Dans un contexte où la question de l’aide active à mourir anime le débat public,
ce congrès a réaffirmé que les soins palliatifs offrent un modèle de société
fondé sur l’écoute, le respect de la personne et l’accompagnement global.

L’ADESPA et la FISP étaient représentées par une délégation engagée (cf photo
de gauche à droite) :

Me Marisa BABIN, secrétaire générale adjointe de l’ADESPA
Le Dr Anissa DALIWA, membre titulaire de la FISP et médecin de famille au
service de médecine interne de l’Hôpital National Donka à Conakry en
Guinée
Me Laura ESCLARMONDE, assistante de gestion administrative et budgétaire

Cette participation illustre l’engagement commun de nos associations pour le
développement des soins palliatifs dans l’espace francophone et au-delà.

https://adespa.org/
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MISE EN PLACE D’UNE PREMIÈRE ÉQUIPE D’AGENTS DE SANTÉ COMMUNAUTAIRE (ASC) 
À YAOUNDÉ EN 2024

FINANCEMENTS

YAOUNDÉ - CAMEROUN

La mise en place d’une première équipe d’ASC à Yaoundé, financée par
l’ADESPA, s’est achevée en juin 2025, après une année de mise en œuvre
dans le cadre de ce projet pilote porté par SLV. Nous saluons l’engagement
de SLV ainsi que des 15 ASC formés, dont le travail a été essentiel à la
conduite de cette phase expérimentale. L’ADESPA a financé le coût de
fonctionnement de cette première équipe.
Un rapport est actuellement en cours d’élaboration par SLV. Il permettra
d’analyser les résultats et les indicateurs, pour envisager une poursuite des
activités sur le terrain.
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COOPTATION, FORMATION ET SOUTIEN FONCTIONNEMENT D’ASC À MBANGA
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MBANGA - CAMEROUN

Suite à la formation financée par l’ADESPA, 12 ASC ont été déployés sur le
terrain à Mbanga, dans l’aire de santé de Dikouma. L’ADESPA assure
actuellement la prise en charge de leurs frais de fonctionnement.
Cette initiative, portée par VOPACA, vise notamment à renforcer l’accès
aux soins palliatifs dans la communauté. Les ASC ont pour mission
d’identifier les personnes relevant de soins palliatifs et de repérer les
principales souffrances, afin de partager ces données avec les
professionnels de santé du territoire couvert.
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Projets de plaidoyer, de
communication et de formations
avec l’ABSPA ?

Projet de bénévolat d’accompagnement
à COTONOU avec l’ABSP et Pallivivre ?

Projets de formation et d’EMSP à
BRAZZAVILLE avec l’ACOSPA ?

Projet de SP en communauté à DAKAR ?

Sénégal

SP en communauté : à YAOUNDÉ
prolongés en 2025-2026 avec SLV
EMSP en communauté au quartier
BALI à partir du Siège de VOPACA ?
ESOP-FOSAL 3 avec VOPACA :
Démarche palliative dans 20
hôpitaux de district en 2026 ? 

Cameroun

Projet d’EMSP en fin 2025 à l’Hôpital
DONKA
Projet d’un laboratoire pour la morphine 

                       en solution orale ?

Guinée

Projet de morphine en solution orale ?
Projet de SP en communauté dans un
quartier de Kinshasa ?

RDC

Bénin

Congo-Brazzaville

Burundi
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ET DEMAIN

PROJETS À L’ÉTUDE, À COCONSTRUIRE...
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PRENONS DATE
PROCHAINS ÉVÉNEMENTS

5ème Congrès international de soins palliatifs du 10 au 12 septembre 2025 à
KINSHASA (RDC) 
8ème Conférence internationale sur les soins palliatifs et les services
connexes, organisée par l'African Palliative Care Association (APCA) en
partenariat avec la FISP du 23 au 26 septembre 2025 à GABORONE
(BOTSWANA) 
3ème Congrès international de soins palliatifs de l’Association marocaine de
soins palliatifs (AMSP) les 10 et 11 octobre 2025 à CASABLANCA (MAROC)
6ème Congrès national de l'Association francophone des soins oncologiques

      de support (AFSOS) les 15, 16 et 17 octobre 2025 à Lille (FRANCE) 
Journée mondiale des soins palliatifs aux Hôpitaux Universitaires de Genève
(SUISSE) le 17 octobre 2025
Congrès national des soins palliatifs de Palliative ch les 26 et 27 novembre
2025 au Palais des congrès de BIEL/BIENNE (SUISSE)
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Vous pouvez nous soutenir en adhérant ou en faisant un don en
ligne (ici), ou bien en nous renvoyant le bulletin d'adhésion

complété (ici)

Voulez-vous faire la différence ? 

Vous pouvez adhérer* et/ou faire un don* à notre association. A partir de
10€ par personne physique ou 75€ par personne morale, vous contribuez
activement au développement des SP en Afrique.

 A quoi sert votre don❓
Avant tout soutenir les réalisations concrètes de nos partenaires
africains auprès des personnes malades et de leurs proches 🤝 
Assurer les missions sur le terrain en Afrique francophone 🌍

Chaque don compte !       Que votre contribution soit grande ou petite, elle
nous permet de poursuivre nos actions et d’élargir notre impact. 

Nous vous invitons également à visiter notre site web adespa.org 🌐  pour
découvrir tous les actions et suivre nos dernières actualités. 

Votre soutien a fait une différence ! ❤️

*Cotisation-Don à l’ordre de l’ADESPA déductible d’impôts à hauteur de
66% du montant donné.

CLIQUEZ- ICI
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REJOIGNEZ-NOUS
Adhérez ou faites un don dès aujourd’hui ! 
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