1°" congres national des Soins palliatifs du Bénin
2°M Journée Mondiale des soins palliatifs au Bénin

Cotonou, Atlantic Beach Hotel 6, 7 et 8 Octobre 2022
PROGRAMME SCIENTIFIQUE

J1:JEUDI 06 Octobre 2022

8H-9H : Accueil, Inscription

9H-10HO00 ‘ CONFERENCES INAUGURALES (GRANDE SALLE RDC)

CONFERENCES INAUGURALES : 9H00-10H30 (Modérateurs : Pr BURUCOA B, Pr GAZARD D. Dr GLITHO S.)
- Conférence 1 : Place des soins palliatifs dans la CSU et contribution au développement (20 min) (Dr
SALAMI/ P_CNSSP)
- Conférence 2 : Défis pour les soins palliatifs en Afrique et au Bénin (20 min) (Pr
ZANNOU/P_CNMH)

10HO00-11H : Pause-café et visite des stands

11H-12H30 | PLENIERE 1 (GRANDE SALLE RDC) : Douleurs et autres symptomes en soins palliatifs
Modérateurs : Pr BURUCOA B, Pr SEHONOU, Dr Christian NITIZIMIRA

- Conférence 3 : Etat des lieux de la prise en charge de la douleur au Bénin — Pr AGBODANDE K.
Anthelme (15 minutes)

- Conférence 4 : Physiologie de la douleur : quelles avancées ? Pr ZOUMENOU Eugene (15 minutes)

- Conférence 5 : Perspectives socio-économiques de la douleur chroniqgue Pr HOUNGNINHIN Rock
(15 minutes)

- Conférence 6 : Symptomes fréquents en soins palliatifs autres que la douleur Pr ZANNOU D.
Marcel (15 minutes)

- Conférence 7 : Soulager par le toucher massage en Médecine palliative Mme F BOISSIERES (15
minutes)

- Débats (15 minutes)

12H30-14H00 : Déjeuner et visite des stands

14h00- 15h15 Ateliers interactifs

Atelier 1 : Evaluation de la douleur en situations | Atelier 2 : Fin de vie et aspects juridiques en soins
palliatives palliatifs
GRANDE SALLE RDC : PETITE SALLE 1%f ETAGE
Formateurs : Pr BURUCOA, Mme DIVE Formateurs : Mr WANGBE, Dr GNINTOUNGBE
15H30- 16H30 : Communications orales
Session 1 : Douleurs en soins palliatifs Session 2 : Autres symptomes en soins palliatifs
GRANDE SALLE RDC) PETITE SALLE 1%f ETAGE
Modérateurs : Pr MAHAMADOU, Pr WANVOEGBE Modérateurs : Pr EZIN HOUNGBE J, Mme DIVE S,
CO1-Cc0O8 C09-C017
- COL1 : Profil socioéconomique clinique et - CO9 : Evaluation des troubles du sommeil chez les
évolutif des patients suivis dans les unités sujets atteints de cancer a I'Institut de Cancérologie
pilotes de soins palliatifs au Bénin. d’Akanda (ICA). M'PAMY EDZOUGOU T. J
AGBODANDE KA, OUSSOU J, AZON - CO10: Evaluation du niveau d’activité physique
KOUANOU A et al des patients suivis pour cancer en médecine interne
- CO2: Evaluation de la prise en charge de la au CNHU-HKM de Cotonou. NIAMA NATTA D,
douleur au CNHU-HKM. Agbodandé KA ; BOKOSSA G, ALAGNIDE E et al
Ahouandogbo JL ; Assogba HMA et al - CO11 : Pluralisme thérapeutique et culturel au Nord
- CO3: Evaluation de la prise en charge de la Bénin. Les soins palliatifs des patients des cancers
douleur au Centre Hospitalier Départemental de foie des hépatites virales. SAMBIENI N. E
du Zou-Collines. Cotomale BJG., - CO12: Prévention des escarres : expérience du
Gnintoungbe S., Glitho S et al chu sylvanus olympio de Lome avec les sachets




CO4 : Connaissance des soignants en matiere
de prise en charge de la douleur au CHD Zou-
Collines. Cotomale BJG., Gnintoungbe S.,
Glitho S et al

CO5 : Evaluation des connaissances, attitudes
et pratiques des soignants sur la prise en
charge de la douleur au CNHU-HKM.
Agbodandé KA ; Ahouandogbo JL ;
Assogba HMA

COE6 : Impact de la rééducation fonctionnelle
sur les symptémes anxieux et dépressifs chez
les patients souffrant de cervicalgie chronique.
TOMAKPLECONOU QUENUM C., FIOSSI
KPADONOU E et al.

CO7 : Place de la radiothérapie dans la prise
en charge des patients de 'unité de soins
palliatifs du CNHU-HKM : état des lieux.
AGBANGLANON DPE, ASSOGBA M,
AHOUANDOGBO J et al.

CO8 : Evaluation de la gestion de la douleur
en chirurgie pédiatrigue du CNHU- HKM.
Ayosso M1, Agbodande KA1, Prudencio
RDTK1 et al.

d’eau. GANGA B

CO13 : Dépistage précoce et prise en charge de la
détresse psychologique : Etude réalisée auprées de
76 patientes souffrant du cancer du sein et suivies
dans le service de Gynécologie-Obstétrique du
CHU Sylvanus Olympio de Lomé (Togo). Pissa M.,
Todjro K., Afo I., Tambourou K. E

CO14 : Leucémies aigués myéloblastiques et soins
palliatifs en Hématologie au CNHU-HKM de
Cotonou. Orou Guiwa C, Zohoun A, Baglo-
Agbodandé T et al.

CO15 : Profil cytologique et cytogénétique de la
leucémie myéloide chronique au laboratoire
d’hématologie du CNHU-HKM de Cotonou. Baglo
Agbodandé T, Zohoun A, Azonbakin S, et al
COL16 : Aspects cytologiques et moléculaires des
patients suivis pour néoplasie myéloproliférative
BCR-ABL négatif en Hématologie au CNHU-HKM
de Cotonou. Zohoun A, Baglo-Agbodande T,
Houssou B

CO17 : Les tumeurs du sein chez la femme jeune a
Cotonou : diagnostic, traitement et pronostic.
Dangbemey DP1,2, Laleye CM,4, Atade R3 et al

16H45-17H45H : Symposium GHPL (GRANDE SALLE RDC) : Modérateurs : Pr ZOMALHETO, Dr ASSOGBA M

Traitement de la douleur par excées de nociception (20 min) (Dr GLITHO Sylvain)
Traitement de la douleur neuropathique (10 minutes) (Dr GOUDJINOU Gérard)

Présentation labo 10 minutes
Débats : 10 min

17H45- 18H30 : Pause-café et visite des stands

PETITE SALLE 1*® ETAGE

J2 : VENDREDI 07 OCTOBRE

8H00-8H45 : Ateliers interactifs GRANDE SALLE RDC
Atelier 3 : Manipulation des dispositifs en soins palliatifs : CIP, alimentation parentérale, pompes diverses
Formateur : Dr KINHOUANDE DACRUZ Arthur
CEREMONIE D’OUVERTURE : 9H-10H00
- Mot de Bienvenue Président du Comité d’organisation, P/ABSP (5 Minutes)
- Allocution CN/PNSP (5 Minutes)
- Allocution R/ Enabel (5 minutes)
- Message de Pr Anne Merriman (5 minutes)
- Allocution du Représentant Résident OMS (5 minutes)
- Mot d’ouverture Ministre de la Santé (10 Minutes)
10H00-10H30 : Pause-café et visite des stands

10H30 - PLENIERE 2 (session Enabel) (GRANDE SALLE RDC) :
12H PLACE DE LA SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE EN SOINS PALLIATIFS
Modérateurs : Dr SOMASSE E, Mme DIVE S, Mme De GROOTE N

- Conférence 8 : Droit a la santé sexuelle et reproductive et intervention Enabel pour le SSR : Dr
SOGBOHOSSOU Paulin (15 minutes)

- Conférence 9 : Besoins de santé sexuelle et reproductive chez les patients en soins palliatifs (Dr
ASSOGBA JP) 15 minutes

- Conférence 10 : Douleurs physiques et sexualité : ampleur du probleme et quelles solutions ? (Pr
ZOMALHETO Zavier) 15 minutes

- Conférence 11 : Le genre masculin, un oublié du droit a la santé sexuelle et reproductive ? (Pr




AVAKOUDIJO Josué) 15 Minutes
- Débats : 15 minutes

12H00-13H 00 : Communications orales

Session 3 : Santé sexuelle et soins palliatifs,
soins palliatifs pédiatriques

GRANDE SALLE RDC

Modérateurs : Pr AVAKOUDJO, Dr SOMASSE
C018-C026

Session 4 : Implémentation, ressources humaines en
soins palliatifs

PETITE SALLE 1R ETAGE

Modérateurs : Dr SALAMI L, Mr ASSOGBA Corneil
C027-CO34

CO18 : Impact du cancer sur la sexualité des
patients suivis a la clinique universitaire de
médecine interne et oncologie médicale du
CNHU-HKM. Assogba HMA, Agbodandé
KA, Faladé AA et al.

CO19 : Troubles sexuels chez les femmes
diabétiques a Porto-Novo. Wanvoegbe FA1,
Ogoudjobi OM2, Agbodande KA3 et al
CO020 : Dysfonction sexuelle chez 115
patientes atteintes d’un cancer de sein et
suivies dans le service de Gynécologie-
Obstétrique du CHU Sylvanus Olympio de
Lomé (Togo). Pissa M., Todjro K., Afo I,
Tambourou K. E.

CO21 : Contribution du coping dyadique des
couples a I'acceptation de la mastectomie : A
propos de 29 patientes suivies dans le service
de Gynécologie-Obstétrique du CHU
Sylvanus Olympio de Lomé (Togo). Pissa M.,
Todjro K., Afo I., Tambourou K. E.

CO22 : Que savons-nous de
I'accompagnement palliatif des femmes
atteintes de maladies chroniques au Bénin ?
Pour un modele africain de soins palliatifs et
de fin de vie. Agbodjavou K.M. ; Méliho C.P.
Akpi A.E et al

CO23 : Souffrances psychologiques liées au
célibat, révélées par le contrdle de la douleur
physique a propos d'un cas. Ayosso M1*,
Soussia T.2, Aghodande A et al

CO24 : Connaissances, attitudes et pratiques
des infirmiers de I'Hopital Gynéco-Obstétrique
et Pédiatrique de Douala sur les soins
palliatifs. Sango AJF*, Dina Bell EHM?,
Maison Mayeh AM? et al

CO25 : Qualité de vie chez les patients suivis
en oncologie pédiatrique a I'lnstitut de
Cancérologie d’Akanda (ICA). Filankembo
Kava A.C, Ndakissa Maganga B

CO26 : La santé sexuelle au Bénin, quel réle
pour quel intervenant ? A propos d'une étude
transversale. Azanmasso H, Orou Guiwa G,
Faton A et al.

CO27 : Connaissances et expériences des patients
et de leurs proches en matiere de soins palliatifs.
Gnintoungbé S., Dedjinou E., Hounty R et al

C0O28 : Connaissances et pratiques des
responsables de formation sanitaire en matiére de
soins palliatifs. Gnintoungbé S., Dedjinou E.,
Hounty R et al

CO029 : Connaissances, attitudes et pratiques des
professionnels de santé du Bénin sur les soins
palliatifs. Gnintoungbé S., Dedjinou E., Hounty R
et al

CO30 : Evaluation de la satisfaction des patients
suivis au sein de l'unité de soins palliatifs du CNHU-
HKM de Cotonou. Aghodandé KA, Assogba HMA,
Agbanglanon P et al

CO31 : Qualité de la relation soignant-proche aidant
des patients hospitalisés a la Clinique Universitaire
Polyvalente d'Anesthésie-Réanimation (CUPAR) du
Centre National Hospitalier et Universitaire Hubert
KOUTOUKOU MAGA (CNHU-HKM) de Cotonou.
OTTI A, ADIKPETO AS, KAO N et al

CO32 : Etude du marché d’emploi liés aux soins
palliatifs au Bénin en 2021. Soussia T.1*,
Kpamegan B.B.1, Adote I. et al

CO33 : Formation de ressources humaines en soins
palliatifs a I'Institut National Médico-Sanitaire
(INMeS) au Bénin. Soussia T.1*, Glele J.1,
Kpamegan B.B

CO34 : Partage d’expérience d’une approche
communautaire pour répondre a une demande
accrue de soins palliatifs provoquée par la
pandémie de Covid, dans le cas de maladies neuro-
dégénératives de la personne agée. ADJAHI L-H

13HO00-14H30 : Déjeuner et visite des stands

14H30-15H30 : Symposium TLG Modérateurs : Pr AVAKOUDJO Josué, Pr AGUEMON Christiane
Traitement des dysfonctions érectiles 20 minutes (Dr DJIALIRI MALICK)
Troubles de la lubrification chez la femme 20 minutes (Dr AZANMASSO Herman)

Présentation labo (10 minutes)
Débats 10 minutes

15H30-16H 30: Communications orales

Session 5 : Pathologies non cancéreuses et soins
palliatifs

GRANDE SALLE RDC

Modérateurs : Pr KINDE GAZARD D, Dr AKPA Abdou

Session 6 : Communications libres

PETITE SALLE 1R ETAGE
Modérateurs : Pr SEHONOU, Dr SOUSSIA,




Aziz

C0O35-C040 et CO47

CO35 : Diabéte type 1 au Centre National
Hospitalier Universitaire Hubert Koutoukou Maga
(CNHU-HKM) de Cotonou. Annelie Kérékou
Hodé, Hubert Alihonou Dédjan

CO36 : Fréquence et facteurs associés a
l'insuffisance rénale chronique au CHUD-
Borgou/Alibori en 2019. Dovonou CA, Ahoui S,
Alassani CA

CO37 : Les soins palliatifs prodigués aux patients
VIH/SIDA au Cameroun ; une expérience de
L’OBC CHIMISSIONS (Care for the Hopeless
Impact Missions) dans le cadre de la dispensation
communautaire. MESSING B P, LENWO L

CO38 : Aspects cliniques, paracliniques et
thérapeutiques du pied diabétique dans le service
d’Endocrinologie, Métabolisme et Nutrition du
Centre National Hospitalier Universitaire Hubert
Koutoukou Maga de Cotonou. Annelie Kérékou
Hodé, Hubert Alihonou Dédjan, Déo-Gratias
Gnaho

CO39 : dénutrition, surnutrition et facteurs
associes chez les PVVIH sous antirétroviraux :
étude multicentriqgue a Cotonou. BALLEY OMQV,
AGBODANDE KA, AGUEH DV

CO040 : Evaluation de la qualité de vie, de I'anxiété
et de la dépression chez les patients hypertendus
au CHU SO et au CHU campus de Lomé-Togo.
PIO Machihude, SOSSAH Agbénon G,
YAYEDH Komlanv et al.

COA47 : Connaissances de I'Hypertension artérielle
et impacts des habitudes alimentaires des
hypertendus sur le contréle de la tension artérielle
dans les services de cardiologie de la région de la
Kara. PIO Machihude, DJALOGUE Lihanimpo,
NAGNANE Dibéka et al

CO41- CO46 et CO48-CO49

CO41 : Connaissance des effets de I'exposition
aux écrans sur les yeux : cas des étudiants en
licence a 'INMeS en 2021-2022. Logozo J.1,
Soussia T.1*, Worou Maman R.2

CO42 : Extraction d’'un textilome : A propos d’'un
cas a I'nopital d’instruction des armées centre
hospitalier et universitaire de Parakou (HIA-CHU
Parakou). J. ATTINON, R. KLIKPEZO, R.
HOUNSOU et al

CO43 : Prévalence et facteurs associés aux
troubles du rythme et de la conduction
cardiaque chez les patients victimes d’accident
vasculaire cérébral admis aux urgences du
Centre Hospitalier Universitaire Départemental
Borgou Alibori en 2021. DOHOU SHM1,
CODJO HL 2, KEOUDA P3

CO44 : Prise en charge du cancer de sein au
CNHU/HKM de Cotonou : Connaissances et
perceptions des malades, leurs entourages et
des acteurs de soins. ZANNOU S. et IMOROU
AB

CO45 : Profil évolutif des patients suivis pour
syndrome cardio-rénal au CHUD-B/A de 2019-
2021. CODJO HL 1, DOHOU SHM 2, AHOUI
S3 et al

CO46 Déterminants de [linobservance
thérapeutiqgue des patients insuffisants rénaux
chroniques dialysés suivis a la Clinique
Universitaire de  Néphrologie-Hémodialyse
(CUNH) du CNHU-HKM de Cotonou. OTTI A,
HEKPONWE N, KOUTCHONAN D et al.

CO48 : COVID-19 sur grossesse au Bénin en
2021 diagnostic, traitement et pronostic.
Dangbemey Djima P1,2, Padonou SG1, Atade
R4, et al

CO49 : Couverture vaccinale et perceptions des
étudiants de I'Université de Parakou face a la
vaccination contre la COVID-19 en 2022.
Attinsounon CA1, Hounkpatin A2, Dovonou
CA1, Adoukonou T1,2

16H30-17H30 : Table ronde GRANDE SALLE RDC
Financement du plan quinquennal des soins palliatifs du Bénin : Modérateurs Mme VISSOH (SGA/MS)
SALAMI (P_CNSSP)

Présentation du plan quinquennal des soins palliatifs (Pr AGBODANDE) (10 minutes)
Financement des soins palliatifs en Afrique (Pr BURUCOA) (10 minutes)

Plan d’accompagnement de I’ABSP — MOUSSE L (5 minutes)

Plan d’accompagnement OMS — Dr SAIZONOU (5 minutes)

Plan d’accompagnement MdM Suisse — Dr ASSOGBA (5 minutes)

Plan d’accompagnement ENABEL —Dr SOMASSE (5 minutes)

Plan d’accompagnement UNICEF (5 minutes)

Plan d’accompagnement FISP/ ADESPA/ Pr BURUCOA B(5 minutes)

Débat (10 minutes)

17H30-18H30 : Cérémonie de cloture
Rapport général du congres (Pr AZON, Dr GNINTOUNGBE, Dr ASSOGBA)

Allocution ENABEL
Allocution du DNSP
Allocution de cloture SGM

18H30 Cocktail et visite des stands




J3 : SAMEDI 08 OCTOBRE :
2°me JOURNEE MONDIALE DES SOINS PALLIATIFS AU BENIN

8H30 - 10H : tribune des associations
Modérateurs : Pr ZANNOU D, DIVE Sylvia
- TRIBUNE DES ASSOCIATIONS (Objet, vision, domaine d’interventions, réalisation clé) (45
min)
ABSP (5 minutes)
Clair horizon (5 minutes)
La plénitude (5 minutes)
Todjoumi (5 minutes)
Vodel (5 minutes)
BMS (5 minutes)
Association Famille en Mission AFM (5minutes)
o ADESPA et FISP (10 minutes)
- Formation sur la gestion des associations de soins palliatifs :
o Organisation des bénévoles, comment s’y prendre ? : (Chelle Jean louis) (30 min)
Débats : 15 minutes

O O O O O O O

10HO00-10H30 : Pause-café et visite de stands

10H30-13H : Conférence Grand Public
- Introduction : CN/PNSP (5 minutes)
- Mot d’ouverture : DNSP/MS (5 minutes)
- Conférences Modérateurs : Pr ZANNOU DM, Pr AZON KOUANOU A
o Conférence 12 : Savoir aimer ou étre aimé (Jean louis) 20 minutes
o Lafin de vie, parlons-en | Besoins en fin de vie :
= Conférence 13 : Etat des lieux de la fin de vie en Afrique et au Bénin Sylvia
DIVE (15 minutes)
= Conférence 14 : Quels roles peuvent jouer les proches aidants familiaux
pour une fin de vie apaisée et comment les accompagner ? Pr BURUCOA (15
minutes)
= Conférence 15 : « Kusa lkivi » : La mort comme accomplissement et
expérience de fin de vie des patients atteints de cancer au Rwanda
Ntizimira CR (15 minutes)
= Conférence 16 : Le deuil et sa gestion, spécificités africaines ABIOLA
Souliath (15 minutes)
= Débat
- Cloture

13H et 14H cocktail, Visite de stands

20H : Diner de Gala




